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Â Â  25.08.1972 yÃ½lÃ½nda Ã•stanbul'da doÃ°dum ErenkÃ¶y KÃ½z Lisesi'nde ortaokulu, KadÃ½kÃ¶y Ticaret Lisesi'nde liseyi
bitirdim. Ãœniversite sÃ½navlarÃ½nÃ½ kazanmÃ½Ã¾ olmama raÃ°men Ã§alÃ½Ã¾ma hayatÃ½m aÃ°Ã½r bastÃ½. (HayatÃ½mda bir
tek "keÃ¾ke" dediÃ°im Ã¾ey konservatuar eÃ°itimi almamÃ½Ã¾ olmamdÃ½r.)Evimde olmak hayattaki en bÃ¼yÃ¼k zevkimdir.
Sinemaya gitmeyi severim, ama kÃ½Ã¾Ã½n. Yaz gÃ¼nÃ¼ mis gibi havalarda kapalÃ½ yerlerde olmayÃ½ sevmiyorum
aÃ§Ã½kÃ§asÃ½. Cilt, el, ayak, saÃ§ v.s. gibi bakÃ½mlarla kremlerle uÃ°raÃ¾mak, onlarÃ½ denemek, maskeler yapmak bana
Ã§ok keyif verir. Eee, bir de internet hastalÃ½Ã°Ã½ var tabii, chatler, yenilikler. BilgisayarÃ½m odamda duruyor. Genelde
akÃ¾amlarÃ½ en az 1-2 saat oyalanÃ½yor hatta dinleniyorum.AÃ¾Ã½rÃ½ yÃ¼ksekten ve yÃ½landan Ã§ok korkarÃ½m. Ama
doÃ°rusunu sÃ¶ylemek gerekirse hayattaki en bÃ¼yÃ¼k fobim BAÃžARIsÃ½zlÃ½ktÃ½r. Allah gÃ¶stermesin!! Hmm,
yemeklere gelince... BayÃ½lÃ½rÃ½m gÃ¼zel yemeÃ°e. Ã•Ã¾im ve yapÃ½m gereÃ°i aslÃ½nda devamlÃ½ rejimde olmam
lazÃ½m, ama bu pek de bana gÃ¶re deÃ°il maalesef!! Dikkat ederim elbette yediklerime, ama 100gr.mÃ½Ã¾, 1 kibrit
kutusuymuÃ¾ ...aman aman. Ev yemeklerini tercih ederim. Sebze yemeklerini, kÃ¶fte-patates kÃ½zartmasÃ½nÃ½ ve
sÃ½cacÃ½k bir domates Ã§orbasÃ½nÃ½ en Ã¾Ã½k yemeÃ°e tercih ederim. Peynirin hiÃ§bir Ã§eÃ¾idini yiyemem. DoÃ°duÃ°umdan
beri maalesef bÃ¶yle. Ã‡ok az olursa belki pizzanÃ½n iÃ§inde yemeye Ã§alÃ½Ã¾Ã½yorum. Tam bir meyve delisiyim. Meyvesiz
bir gÃ¼n geÃ§iremem; baÃ¾Ã½m aÃ°rÃ½r hatta. Peynir yemediÃ°imden sabah kahvaltÃ½m genelde bolca meyve olur. 



Hayatta en deÃ°er verdiÃ°im insan ANNEMDÃ•R. CANDIR ANNEM, KANDIR, SUDUR. Sonra mesleÃ°im ve benimle beraber
Ã§alÃ½Ã¾an, baÃ¾arÃ½mÃ½n gizli destekÃ§ileri ekibim (DANIÃžMANIM, ASÃ•STANIM, MENEJERÃ•M, EVÃ•MDE Ã‡ALIÃžANLAR,
MAKYÃ–ZÃœM, SES HOCAM, YÃ–NETMENÃ•M, KUAFÃ–RÃœM v.s.) Ã§ok kÃ½ymetlidirler benim iÃ§in. OnlarÃ½ kendimden bir
parÃ§a gibi gÃ¶rÃ¼rÃ¼m.





Hayatta 3 "S" Ã§ok Ã¶nemlidir. GÃ¼lben'ce;





SEVGÃ•, SAYGI, SAÃ•LIK...





Sevmek, ama her Ã¾eyi!! Deli deli severim ben, sevdikÃ§e gÃ¼zelleÃ¾tiÃ°ime, sevginin bana tÃ¼m pozitif enerjiyi
taÃ¾Ã½dÃ½Ã°Ã½na inanÃ½rÃ½m. Sevilmeye layÃ½k olmayan kiÃ¾i ya da Ã¾eylerde bile bir gÃ¼zellik bulmaya Ã§alÃ½Ã¾Ã½r gene
severim.





SaygÃ½!! SayarÃ½m ve sayÃ½lmak isterim. Samimiyetimin iÃ§indedir saygÃ½m, durmam gereken yeri bilirim.





SaÃ°lÃ½Ã°Ã½m iÃ§in gÃ¼nde yÃ¼zlerce kere Ã¾Ã¼krederim. TanrÃ½nÃ½n bana vermiÃ¾ olduÃ°u tÃ¼m nimetlere... En Ã¶nemlisi
ruh saÃ°lÃ½Ã°Ã½, sonra beden. Ã•kisine de iyi bakmaya Ã§alÃ½Ã¾Ã½yorum.





SevdiÃ°im ve takdir ettiÃ°im birÃ§ok sanatÃ§Ã½ arkadaÃ¾Ã½m var elbette. Ama bir isim var ki tartÃ½Ã¾masÃ½z BÃ•R NUMARA
BENCE: T A R K A N . Helal olsun ona!





Kendimde sevdiÃ°im Ã¶zelliklere gelince...





HiÃ§ kinci deÃ°ilim ben;kÃ¼ser, sonra da neye kÃ¼stÃ¼Ã°Ã¼mÃ¼ unutur, anneme ya da asistanÃ½ma sorarÃ½m ben buna
niye kÃ¼smÃ¼Ã¾tÃ¼m diye :)





Ã‡alÃ½Ã¾kanlÃ½Ã°Ã½mÃ½ ve mÃ¼cadele etmeyi Ã§ok severim, evel Allah yeter ki canÃ½m istesin.





Hak ederek kazanmayÃ½ severim bir de, yorulmalÃ½, terlemeliyim kazanmak iÃ§in. O zaman tatlÃ½ gelir alkÃ½Ã¾lar :)





Kendimde en sevmediÃ°im Ã¶zellik detaycÃ½lÃ½Ã°Ã½m olsa gerek. Ã•nanÃ½lmaz! En kÃ¼Ã§Ã¼k ayrÃ½ntÃ½ gece gece
yataÃ°Ã½mdan kaldÃ½rÃ½r beni. Bir sevmediÃ°im Ã¶zelliÃ°im de (bunu iÃ¾ini bilen insanlara duyduÃ°um saygÃ½dan Ã¶tÃ¼rÃ¼
yazÃ½yorum) her Ã¾eye, ama her Ã¾eye Ã§ok karÃ½Ã¾Ã½yor olmam. Ã–zellikle iÃ¾imin kamera arkasÃ½na.
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ProgramÃ½mÃ½n dekoru, konuÃ°un Ã§ay mÃ½ kahve mi iÃ§eceÃ°inden tutun da kliplerin montajÃ½ndan dizilerin
senaryolarÃ½na kadar her Ã¾eyi didik didik eder, bunaltÃ½rÃ½m insanlarÃ½. Ama olsun, gene de severler benimle
Ã§alÃ½Ã¾mayÃ½. :) YalanÃ½ hiÃ§ sevmem, sÃ¶yleyemem; Ã§Ã¼nkÃ¼ belli ederim, sÃ¶yleyene de sinir olur, mutlaka
bozarÃ½m. Ne gerek var ki!





Haa, bir de "yapamadÃ½m", "bulamadÃ½m", "bilmiyorum" kelimelerinden nefret ederim. Ã•nsan istedikten ve inandÃ½ktan
sonra yapamayacaÃ°Ã½ hiÃ§bir Ã¾ey yoktur bence, yani GÃ¼lben'ce





Kendimi bildim bileli annemle yaÃ¾arÃ½m, hiÃ§ ayrÃ½ oturmayÃ½ dÃ¼Ã¾Ã¼nmedim. 10 yÃ½l Ã¶nce gencecik yaÃ¾Ã½nda
aÃ°abeyimi, 5 ay kadar Ã¶nce de babamÃ½ kaybettiÃ°imden olsa gerek, hayat her geÃ§en gÃ¼n beni anneme daha da
yakÃ½nlaÃ¾tÃ½rÃ½yor :(





Ã•hanete gÃ¼ler geÃ§erim, ihanet eden insan kendine eder bana deÃ°il.





Para Ã¶nemli bir gereÃ§, ama asla mutluluÃ°u satÃ½n alamayacak kadar da basit. AdÃ½ Ã¼stÃ¼nde iÃ¾te, kirlidir para. Ne
derler: "Paraya dokununca ellerini yÃ½ka!". Demek ki pis! AkÃ½llÃ½ca kullanÃ½lmasÃ½ gereken tehlikeli bir nesne para.





AÃ¾ka inanmam ben. SEVGÃ•'dir aslolan, kalÃ½cÃ½ olan, yakan kavuran. AÃ¾k gelir geÃ§er. Bana uymaz.





Ã•nsan...Yaradan'dan Ã¶tÃ¼rÃ¼ her insanÃ½ sevmeye Ã§alÃ½Ã¾Ã½rÃ½m. GÃ¼zellikleri de,hatalarÃ½ da veren O'dur.
YargÃ½lamak bana kalmamÃ½Ã¾. Dedikodunun, kÃ½skanÃ§lÃ½Ã°Ã½n, Ã¶fkenin hakim olduÃ°u bir iÃ¾ Ã§evrem var. Bu
deÃ°erlerden mÃ¼mkÃ¼n olduÃ°unca uzak kalmaya Ã§alÃ½Ã¾Ã½rÃ½m. Kendime bakarÃ½m ben, yarÃ½Ã¾Ã½m da kendimle
zaten. Allah herkesin yolunu aÃ§Ã½k etsin.





SEVÃ•LMEYÃ• SEVERÃ•M BEN......Ben gibi, olduÃ°um gibi, deÃ°iÃ¾tirmeye kalkmadan.
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